Como Cofrade de Honor

de esta ilustre Cofradia

y con la venia y permiso

de todas sus Sefiorias,
voy a decir unas palabras,
mas sera en forma de rima,
pues la ocasion lo requiere

y nobleza nos obliga.

Permitan que me remonte
mas de veinte anos atras,
cuando un club de sefores,
amantes del buen yantar,
la Cofradia de los Quesos
tuvieron a bien montar.

Pero iAy! Sélo admitian hombres.

Agruparonse entonces
ya las primeras consortes
y creo que sera justicia
recordar aqui sus nombres:
Ludi, Angeles, Pilar,

Mari Carmen y Eloina.

Amantes y defensoras
del sabor tradicional,
decidieron un buen dia,
gue, ademas de quedar
ellas para hacer comidas,
hora era de organizar
una propia Cofradia,
que habrian de legalizar,
tras ardua papeleria,

hace un afio nada mas.

Pero, lo mejor de todo,
es que esta Cofradia

hasta ser legalizada,



solo era femenina
y tuvieron que quitarlo,
por ser discriminacion
que mujeres se juntaran

y no admitieran varon.

iNo se hagan ilusiones,

gue se entra por votacion!

Cofradias “femeninas”
(no se sientan marginados
que lo digo entre comillas)
fue la segunda en Europa

y €s un honor para Asturias
ser la Unica espafiola.
Por tanto, unas pioneras,
se pueden considerar
por haberse hecho un hueco

en mundo tan singular.

iSefiores! No se confundan:
ni novatas ni novicias.
Estas mujeres que ven,
no son solo bellas damas,
ni s6lo damas de alcurnia,
ni sdlo “mujeres de”,

como las gustan llamar.

Son todo eso, por supuesto,
todo eso y mucho mas,
pues miren que consiguieron
sin que nadie las creyera

ni diera un euro por ellas.

Algunas no lo veian,
otras pensaban “iqué lio!”
y hasta hubo algunos casos

en que no queria el marido,



pues decia que los pendones,
perdon, digo, los cofrades

siempre han de ser varones.

Hay que romper una lanza
por esos otros esposos
que animaron y ayudaron,
no pusieron objecion
e incluso se desvivieron

porque saliera mejor.

Uno de ellos fue nombrado
hoy Caballero de Honor,
esperando que se extienda
entre el resto de maridos
el laureado modelo
y emulen a Luis del Busto

otros cofrades queseros.

iPor cierto! Verdes de envidia
si miran los pueden ver,
pues nunca su Queseria
reunid tantos invitados
en los afios de su historia,

como las chicas juntaron.

La respuesta fue masiva,
es un gran espaldarazo
a esta joven Cofradia
y justo es mencionarlo,
pues este Primer Capitulo
ha sido organizado
con mucho esfuerzo, carifo
y gran profesionalidad

por estas, sus anfitrionas

De ley seria destacar

a Estela y a Maria Luisa,



que se dejaron la piel
para que hoy, en este dia,

lo pasen ustedes bien.

Y nada puedo decir
del honor de compartir
con Carmen y Les Guisanderes.
De ellas ya se ha dicho todo,
también que yo estoy aqui

como autora de Gontrodo...

Mas iquién era esa mujer?
¢Nos creeremos que era solo
la concubina del rey,
el descanso del guerrero,

0 madre de dofia Urraca?
¢Qué escondia la apariencia?

¢Luchadora o resignada?

Quiso terminar sus dias
fundando un monasterio
y a Santa Maria de La Vega
otorgo ese privilegio.
Murié de monja en La Vega
y en su epitafio pusieron
“fue la honra de su patria,
espejo de las mujeres,

de los suyos la esperanza”

Tras su muerte, en su memoria,
alla por el siglo XIII
naceria una Cofradia

que, aparte de usar su hombre,

su lapida y su sepulcro

con celo venerarian.

“No murié Gontrodo,

sino que se oculto”



reza también su elegia,

y sin duda asi habia sido,
pues varios siglos mas tarde,
mediados el XIX,
su espiritu retorno
reencarnado en cocinera,
incrementando la fama

de las monjas de la Vega.

Vean lo que sucedio,
porque no hubo milagro,

tan sélo ingenio y valor.

Pasé cerca del convento
una columna carlista
dispuesta a asaltar Oviedo,
cuando una monja salid
con un mensaje a su encuentro:
“Dios dijo que al caminante
hemos de prestar consuelo,
y, vive Dios, pena dais
cansados y tan hambrientos.
Si prometéis ser formales,
os invito a pasar dentro,
0s daremos de comer
y podéis marcharos luego,
a seguir vuestro camino

que os resta un largo trecho”

Por supuesto, aquellos hombres
vieron la puerta del cielo
y sin dudar la siguieron

y entraron al monasterio.

La Cofradia de Gontrodo
habia hecho en los pucheros
el menu que tras este acto

con placer degustaremos:



Garbanzos con bacalao
y espinacas por aquello
de la salsa aligerar:
un plato que en esos tiempos
era el mas exquisito,
para pudientes, manjar;
callos picados del cerdo,
con su jamén y chorizo,
al puro estilo de Oviedo;
y, de postre, arroz con leche,

para macizar el cebo.

¢Se imaginan los estragos
en los famélicos buches

de aquellos pobres soldados?

Comieron a reventar
y después vino la siesta
y el susto de despertar..
icautivos y desarmados!
pues las monjitas de Dios,
las armas habian guardado
en el ataud de Gontrodo
y les habian entregado
a las tropas liberales.
Dicen que los cagamentos

envenenaban el aire...

Asi, aquel episodio,
quiza soélo un hecho aislado,
fue llamado E/ Desarme
y por siempre celebrado.
Otras batallas habria
posteriores a la fecha,
lo cierto es que la ciudad
rechazo a los carlistas
y se gano el “benemérita,

heroica, leal e invicta”



Herederas de este espiritu,
entre monjas y guerreras,
las cofrades de Gontrodo
hoy les dan la bienvenida,
dispuestas a “desarmarlos”
con su encanto, simpatia...

y los platos mencionados.

Pueden echarse a temblar,
pues como habran comprobado,

son DAMAS...iDE ARMAS TOMAR!
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